
 
 
 

Utlysning av interne forskningsmidler i Helse Nord-Trøndelag 
HF for bruk i 2026 

 
For å stimulere til økt forskningsaktivitet og vitenskapelig publisering i Helse Nord-Trøndelag HF (HNT), 

lyses det ut interne forskningsmidler for bruk i 2026. Utlysningspotten er på ca. 2,5 millioner kroner. De 

interne forskningsmidlene er spesielt viktig for å bygge forskningskultur og forskningskompetanse i 

helseforetaket. Det forventes at alle som får innvilget forskningsmidler formidler resultatene fra prosjektet 

i ulike fora, deriblant fag og forskningslunsjer i regi av HNT og deltakelse på Helse Midt-Norges regionale 

forskningskonferanse.  

 

Søknadsfrist er 16. juni 2025. Svar på søknaden vil foreligge i løpet av oktober /november 2025 

 

Hvem kan søke og hva kan det søkes midler til 

Utlysningen gjelder for fast ansatte i HNT som er i arbeid i minimum 50% stilling. Ansatte som har mottatt 

forskningsmidler tidligere år, må kunne dokumentere tilfredsstillende progresjon i henhold til prosjektplan 

i tidligere tildelinger før nye forskningsmidler tildeles.  

 

Kategori 1: kr 90.000   

Lønnsmidler for frikjøp av egen arbeidstid til å utvikle en prosjektbeskrivelse for et PhD eller post.doc 

prosjekt hvor målet er å søke eksterne forskningsmidler.  

 

Kategori 2: kr 260.000  

a) Lønnsmidler for frikjøp av egen arbeidstid til oppstart eller avslutning av et PhD prosjekt.   

b) Lønnsmidler for frikjøp av egen arbeidstid for å skrive en vitenskapelig artikkel basert på søkers 

innleverte mastergradsoppgave.  

c) Lønnsmidler for frikjøp av egen arbeidstid for gjennomføring av en studie hvor resultatene skal 

publiseres i en vitenskapelig artikkel. 

 

I denne kategorien kan det kun søkes om midler til enten 2a, 2b eller 2c.  

 

Kategori 3: Inntil kr. 200.000  

Ekstra driftsmidler for deltakelse i større pågående eksternfinansierte regionale, nasjonale eller 

internasjonale prosjekter/studier. Samme prosjekt/studie kan bare tildeles støtte en gang. Det må framgå 

i søknaden hva midlene helt konkret skal brukes til.   

 

Publisering: Det forutsettes at publiseringen skjer i et tidsskrift som finnes i Direktoratet for høyere 

utdanning og kompetanse (HK-dir) sitt register over vitenskapelige publikasjoner.  

https://kanalregister.hkdir.no/publiseringskanaler/ Forside  

  

https://kanalregister.hkdir.no/publiseringskanaler/


 
 

 

Krav til søknaden  

 Søknaden skal skrives på norsk (både søknadsskjema og prosjektbeskrivelse) 

 En fullstendig prosjektbeskrivelse (maks 5 sider) må vedlegges. Bruk gjerne samarbeidsorganets mal 

for prosjektbeskrivelse mal-for-prosjektbeskrivelse.docx 

 Prosjektet skal være godkjent av søkers klinikk-/avdelingsleder. Legg ved lederbekreftelse  

 Brukermedvirkning må beskrives, se veileder for brukermedvirkning i helseforskning i 

spesialisthelsetjenesten og Brukermedvirkning i forskning – veileder fra HMN   
 

Vurdering av søknadene   

Følgende forhold vektlegges ved tildeling:   

 Hvorvidt prosjektene bygger opp under mål og satsningsområder i HNT sin Handlingsplan for forskning 

og HNT sin Strategiske utviklingsplan https://online.fliphtml5.com/zsht/mfnb/  

 Prosjektets vitenskapelige kvalitet (kunnskapsgrunnlag, problemstilling/hypoteser, metode inkl. 

utvalg, datainnsamling, analyse, etiske betraktninger, brukermedvirkning og gjennomførbarhet)  

 Om prosjektet kan bidra til å bygge opp forskningsmiljøer innen fagområder der det ikke gjøres 

utstrakt forskning i dag  

  

Ved tildeling av interne forskningsmidler 

 Innvilgede midler overføres til den klinikk/avdeling som vedkommende er ansatt ved i HNT og som har 

arbeidsgiveransvar i prosjektperioden.  

 Er det søkt og bevilget midler til samme formål fra andre finansieringskilder, plikter 

søker/prosjektleder å rapportere om dette til Forskningsavdelingen. Forskningssjefen vil da vurdere 

om interne midler skal tilbakebetales. 

 Søker/prosjektleder som får innvilget forskningsmidler forplikter seg til å rapportere om bruken av 

midlene når søker/prosjektleder mottar skjema for rapportering. Manglende rapportering kan 

medføre at midlene trekkes tilbake før prosjektperiodens utløp.  

 Hvis det skjer endringer i tiltenkt plan for bruk av midlene, skal dette rapporteres til 

Forskningsavdelingen.  

 Ved tildeling av forskningsmidler til vitenskapelig publikasjon, kreves det at publikasjonen bruker HNT 

adresse. Riktig adresse på publikasjonen:  

o Norske tidsskrift: Sykehuset Levanger eller Sykehuset Namsos, Helse Nord-Trøndelag HF.   

o Utenlandske tidsskrift: Levanger Hospital eller Namsos Hospital, Nord-Trøndelag Hospital 

Trust, Norway  

 

Har du behov for veiledning eller har spørsmål?   

 For spørsmål ta kontakt med Forskningsavdelingen på e-post: hnt.forskning@helse-nordtrondelag.no  

 Lenke til: Søknadsskjema 

 Lenke til: Lederbekreftelse 

 Søknaden sendes postmottak@hnt.no og merkes med: 2025/1294 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.helse-midt.no%2F49b9dc%2Fsiteassets%2Fdocuments%2Fforskningsmidler%2Fskjema-og-maler%2Fmal-for-prosjektbeskrivelse.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.hnt.no/4980a2/contentassets/5702e44f957e465b98b60bea6cc293cb/lederbekreftelse.pdf
https://www.hnt.no/helsefaglig/forskning/forskningsmidler/om-brukerstotte/
https://www.hnt.no/helsefaglig/forskning/forskningsmidler/om-brukerstotte/
https://helse-midt.no/Documents/R%c3%a5d%20og%20utvalg/Samarbeidsorganet/Brukermedvirkning%20i%20forskning%20-%20regional%20veileder.pdf
https://helse-midt.no/Documents/R%c3%a5d%20og%20utvalg/Samarbeidsorganet/Brukermedvirkning%20i%20forskning%20-%20regional%20veileder.pdf
https://helse-midt.no/Documents/R%c3%a5d%20og%20utvalg/Samarbeidsorganet/Brukermedvirkning%20i%20forskning%20-%20regional%20veileder.pdf
https://helse-midt.no/Documents/R%c3%a5d%20og%20utvalg/Samarbeidsorganet/Brukermedvirkning%20i%20forskning%20-%20regional%20veileder.pdf
https://helsemidtno.sharepoint.com/sites/HNT-Forskning/Delte%20dokumenter/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FHNT%2DForskning%2FDelte%20dokumenter%2FHandlingsplan%20for%20forskning%20HNT%5Fvedtatt%20i%20FL%2022%2E10%2E2024%2Epdf&parent=%2Fsites%2FHNT%2DForskning%2FDelte%20dokumenter&p=true&ga=1
https://online.fliphtml5.com/zsht/mfnb/
https://online.fliphtml5.com/zsht/mfnb/
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https://www.hnt.no/494c72/contentassets/5702e44f957e465b98b60bea6cc293cb/soknadsskjema-interne-forskningsmidler-for-2026.pdf
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