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Samhandling

e+ HELSE NORD-TRONDELAG

Informasjon om ny fagradsstruktur

mellom
kommunene og Helse Nord-Tregndelag HF
fra 01.01.2021

Sekretariatet
Jonas Sjgmeeling, Nancy Haugan og Olav Bremnes




Saker til forste mgte i fagradene

* Presentasjon

* Orienter om revidert samarbeidsavtale og fagradsstruktur
* Mandat for fagradet

* Samarbeidsavtale og retningslinjer

* Konstituering

* Aktuelle saker
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Medlemmer i fagradet

Medlemmer

Representerer

Ann Kirsten B. @ien

Vaernesregionen

Liv Leth-Olsen

Levanger, Verdal, Frosta

Mimi J@rstad Inn-Trgndelag
@yvind Bull Ytre Namdal
Ingrid B. Pedersen Indre Namdal

Anne Johanne Lajord

Midtre Namdal

HNT

Tone Lervag

Klinikk for psykisk helsevern og rus

Kristin Eggen

Klinikk for medisin og rehab.

Arnhild Jacobsen

Klinikk for medisin og rehab.

Siri-Gunn Sagvik

Klinikk for kirurgi

Ganna Westvik

Klinikk for kirurgi

Bine Kristoffersen

Klinikk for barn og familie

Observatgrer

Representerer

Turid Eian

Brukerrepresentant kommunene

Bj@rn M. Lyngstad

USHT og kommunene

Brukerrepresentant HNT

Anne Kristine Vevelstad

HNT — koordinerende enhet - sekretaer
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Moteplan for oppstart av fagradene 2021

1. Fagrad for legesamarbeid:
2. Fagrad for akuttmedisin og beredskap:
3. Fagrad for pasientsamarbeid:

4. Fagrad for digital samhandling:

5. Fagrad for forebygging og helsefremming:
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04.02.

10.02.

15.02.

16.02.

19.02.

kl.15.00 - 16.00

kl.14.00 - 15.00

kl.12.00 - 13.30

kl.09.00 - 11.00

kl.14.00 - 15.00



Helsefellesskap

(" )

PARTNERSKAPSMOTET

Politisk og administrativ toppledelse i kommuner og helseforetak

(e @

Arlig mete for 3
forankre retning

STRATEGISK SAMARBEIDSUTVALG
Administrativ og faglig ledelse i kommuner og helseforetak

. . . ‘ Utvikle strategier og
E ‘ ap ap handlingsplaner
| | | I I Handtering av saker og
a8 l' lepende beslutninger
- -,
(~ =

FAGLIG SAMARBEIDSUTVALG

Helsepersonell og brukere

. ‘ . . ‘ Utvikle prosedyrer og

T ey N
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Fagradsstruktur
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Helsefellesskap - samhandlingsstrukturer

Politisk samarbeidsutvalg
(PSU)

Fgdselsomsorgen

Koordinerende enheter

.

Legesamarbeid Helse-beredskap _ :
\/ og akuttmedisin N Sekretariat “

Digital Pasient-
samhandling samarbeid

Migrasjonshelse

Kreftomsorg og
lindrende behandling

Kols-nettverk

Demens og
alderspsykiatri

Innherred medisinsk
forum

Helse-
fremming og

L forebygging .
§ -/ Forhandlingsutvalg

Namdal
medisinsk forum

Ad hoc

Helseﬁlattformen




Samarbeidsavtalen:

Samarbeidsavtale og retningslinjer - Helse Nord-Trgndelag (hnt.no)

Formalet med denne avtalen er a sikre en tydelig og hensiktsmessig fordeling av oppgaver og ansvar
mellom kommunene og Helse Nord-Trgndelag (HNT).

Samarbeidsavtalen bestar av en overordnet samarbeidsavtale og 6 retningslinjer: ’*Sm’ﬂ’d/g ,

Overordnet samarbeidsavtale

1. Pasientsamarbeid

2. Samarbeid om kunnskapsoverfgring, forskning og utdanning @“
3. Samarbeid innen svangerskapsomsorg, f@dselshjelp og barselomsorg gg”

4. Digital samhandling %\‘eygc,,,

5. Samarbeid om helsefremmende og forebyggende helsearbeid 55%’@

6. Samarbeid om helseberedskap og akuttmedisinsk kjede dd =

oo HELSE NORD-TRONDELAG E@


https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen#1-pasientsamarbeid
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen#3-samarbeid-innen-svangerskapsomsorg-fodselshjelp-og-barselomsorg
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen#4-digital-samhandling
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen#5-samarbeid-om-helsefremmende-og-forebyggende-helsearbeid
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/retningslinjer-til-samarbeidsavtalen#6-samarbeid-om-helseberedskap-og-akuttmedisinsk-kjede

Revidering av samarbeidsavtalen

Dagens avtaler: Samarbeidsavtaler og tjenesteavtale Ny samarbeidsavtale og retningslinjer (gamle tjenesteavtaler i parentes)

Samarbeidsavtalen

Tjeneste-
avtale

Samarbeidsavtale

Tema

Retningslinjer

Ansvarsavklaring mellom kommunene og Helse Nord-Trgndelag

Samarbeid om tilbud til pasienter med behov for koordinerte tjenester

Pasientsamarbeid
Samarbeid om pasienter som legges inn pa dggnopphold i helseinstitusjon

omfattet av spesialisthelsetjenesteloven og samarbeid om utskrivningsklare
pasienter som antas a ha behov for kommunale tjenester.

Samarbeid om kommunale gyeblikkelig hjelp dggntilbud er ivaretatt giennom Samarbeid om kunnskapsoverfgring, forskning og utdanning

seeravtaler med den enkelte kommune / kommuneregion
Samarbeid om kunnskapsoverfgring, informasjonsutveksling og for faglige - .
nettverk og hospitering Samarbeid innen svangerskapsomsorg, fodselshjelp og

Samarbeid om forskning, utdanning, praksis og leretid barselomsorg

Samarbeid innen svangerskapsomsorg, fgdselshjelp og barselomsorg Samarbeid om IKT - I¢sninger og elektronisk samhandling

Samarbeid om IKT — Igsninger og elektronisk samhandling

0

Samarbeid om helsefremmende og forebyggende helsearbeid Samarbeid om helsefremmende og forebyggende helsearbeid
Samarbeid om beredskapsplaner og akuttmedisinsk kjede

Samarbeid om pasientsikkerhet, avvikshandtering og forbedringsarbeid
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Henvisning til seeravtaler i samarbeidsavtalen

Saeravtale om kommunal gyeblikkelig hjelp
e Meraker, Stjgrdal, Selbu, Tydal.
1 * Indergy, Snasa, Steinkjer
* Frosta, Levanger, Verdal
* Bindal, Flatanger, Grong, Hgylandet, Leka, Lierne, Namsskogan, Namsos, Nergysund, Osen, Overhalla, Rgyrvik

Saeravtaler om drift av distriktmedisinske senter
2 ° Seeravtale om drift av Inn-Trgndelag DMS 2018
e Seeravtale om drift av Vaernes-regionen DMS 2018

3 |Saeravtale om sykehustjeneste for leger i spesialisering i allmenn-medisin (ALIS) 2020

4 |Samarbeidsavtale om rekruttering av leger / LIS 1
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https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20kommunalt%20øyeblikkelig%20hjelp%20døgntilbud%20-%20Værnesregionen%20-%20HNT%202017.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20kommunalt%20øyeblikkelig%20hjelp%20døgntilbud%20-%20Inderøy,%20Snåsa,%20Steinkjer,%20Verran%20-%20HNT%202017.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20kommunalt%20øyeblikkelig%20hjelp%20døgntilbud%20-%20Frosta,%20Levanger,%20Verdal%20-%20HNT%202017.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20kommunalt%20øyeblikkelig%20hjelp%20døgntilbud%20-%20Namdalen,%20Bindal%20og%20Osen%20-%20HNT%202017.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20om%20drift%20av%20Inn-Trøndelag%20DMS%202018.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20om%20drfit%20av%20Værenesregionen%20DMS%202018.pdf
https://red-hnt.hn.nhn.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Særavtaler/Særavtale%20om%20sykehustjeneste%20for%20leger%20i%20spesialisering%20i%20allmenn%20medisin%20-%20ALIS%202020.pdf

Samarbeidsrutiner
- konkretisering av samarbeidsavtalen og retningslinjene

— Rutine for meldingsutveksling av PLO meldinger

_ Rutine for hjelpemidler

— Rutine for innleie av ledsager fra kommunene ved innleggelse i sykehus

— Rutine for samarbeid i komplekse pasientsaker

— Samarbeid om svangerskaps-, fgdsels- og barselstilbud

_ Anbefalinger i forhold til transfusjon av blod og blodprodukter utenfor sykehus.

“ Individuell plan

— Parenteral behandling hjemme -antibiotika, smertepumpe, parenteral ernzering, forbruksmateriell
Samhandlingsavvik og forbedringsforslag

Rutine for oppnevning og honorering av brukerrepresentasjon

Hospiteringsordningen mellom kommunene og Helse Nord-Trgndelag HF
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https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/legesamarbeid/legeutvalget#retningslinjer-for-legesamarbeid
https://hnt.no/Documents/Samhandling/Felles%20rutine%20for%20utveksling%20av%20PLO-meldinger%20-flytskjema%20med%20lommeveileder%2010.06.2019.pdf
https://hnt.no/seksjon/helsefaglig/Documents/Samhandling/Rutine%20Hjelpemidler%20-%20mellom%20HNT%20og%20kommune%20Sak%2024-16%20Vedlegg%2015.06.16.pdf
file://///helsemn.no/data/fellesområder/HNT%20-%20Felles/Samhandlingsavdelingen%20HNT/Avtaler%20mellom%20HNT%20og%20kommunene/Revidering%202019/Ny%20retningslinjer/Ledsagerbehov%20fra%20kommunene%20for%20pasienter%20under%20sykehusopphold
https://ekstranett.helse-midt.no/Samhandling/hnt/fagrad-koordinerende-enheter/Delte%20dokumenter/Rutine%20for%20samarbeid%20i%20%20komplekse%20pasientsaker.pdf
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/fagrad/samarbeid-om-svangerskaps-fodsels-og-barselstilbud
http://eqshnt.helsemn.no/cgi-bin/document.pl?pid=hnt&DocumentID=15260
https://ekstranett.helse-midt.no/Samhandling/hnt/fagrad-koordinerende-enheter/Delte%20dokumenter/Individuell%20Plan%20-%20Felles%20rettningslinjer%20mellom%20kommunene%20og%20Helse%20Nord-Tr%c3%b8ndelag.pdf
http://eqshnt/cgi-bin/document.pl?pid=hnt&DocumentID=26250&UnitID=1315
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/samhandlingsavvik-og-forbedringsforslag
https://hnt.no/Documents/Samhandling/Samarbeidsavtalen,%20tjenesteavtaler%20og%20felles%20rutiner/Rutine%20for%20oppnevning%20og%20honorering%20av%20brukerepresentanter.pdf
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/hospitering
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/veiledningsplikten

Retningslinje 1 - Pasientsamarbeid

* Samhandling om pasienter med behov for kommunale tjenester i forbindelse med:

Poliklinikk, innleggelse, utskriving, pasienter med behov for koordinerte tjenester.

* Oppgaver / mandat

Samarbeidsavtalen ligger til grunn for arbeidet

Hovedfokus for fagradet er retningslinje 1.

Bidra til 3 sikre gode helhetlige pasientforlgp i overgang mellom sykehus og kommune
Bista i implementering av retningslinje 1

Felge opp praktisering av retningslinje

Foresla revisjoner av retningslinje og aktuelle rutiner

Arlig giennomgang av samhandlingsavvik og forbedringsforslag

Gi rad om oppgavefordeling mellom sykehus og kommunene / fastlegene

Samarbeid med andre fagrad og fagnettverk ved behov

Oppnevne ad-hoc utvalg ved behov for et mer detaljert oppgavelgsning
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Prioriterte pasientgrupper i helsefellesskapene

Personer med alvorlige
psykiske lidelser
og rusproblemer Barn og unge

.f“t»_"" L"}, - RO ;7-'
Personer med flere

kroniske lidelser
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Aktuelle saker

* Fokus pa praksisnaert samarbeid
* Gjennomgang av retningslinje 1 m/vedlegg

 Handlingsplan for samhandling

* Prioriterte pasientgrupper
* Samhandlingsavvik og forbedringsforslag
* Informasjon om aktuelle samarbeidsprosjekter

* Konkret innspill / eksempel:
Informasjon om egenbetaling for kommunale tjenester etter utskriving.
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https://hnt.no/helsefaglig/samhandling/samhandling-2018-2021

Videre plan

* Mgteplan
oUke 11 —16. mars? 2 timer 13.30-15.30

* Arbeidsform — bruk av adhoc grupper
o Skype / Teams forelgpig
o Informasjon og involvering av de en representerer

* Forberedelser av mgter
o Arbeidsutvalget forbereder (leder, nestleder, sekretzer)
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FEI |eS SamhandlingSSider: Samhandling - Helse Nord-Trgndelag (hnt.no)

Samhandling

Kommunenes og helseforetakets felles samhandlingssider

HELSEFELLESSKAP

Politisk samarbeidsutvalg

Administrativt
samarbeidsutvalg

Fagrad
Fagnettverk

Covid-19
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SAMARBEIDSAVTALER

Samarbeidsavtale og
retningslinjer

Seeravtaler
Handlingsplan

Samhandlingsprosjekter

VERKT@Y

Samhandlingsavvik
Samhandlingsrutiner
Tall og statistikk

Utviklingssenter for
sykehjem og
hjemmetjeneste

KONTAKTINFORMASJON

Koordinerende enhet i HNT

Koordinerende enhet i
kommunene

Sekretariat ASU/PSU



https://hnt.no/helsefaglig/samhandling
https://hnt.no/helsefaglig/samhandling

