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Lov om pasient- og brukerrettigheter

§ 5-1.Rett til innsyn i journal

Pasienten og brukeren har rett til innsyn i journalen sin med bilag og har etter saerskilt forespgrsel rett til kopi. Pasienten og
brukeren har etter forespgrsel rett til en enkel og kortfattet forklaring av faguttrykk eller lignende.

Pasienten og brukeren kan nektes innsyn i opplysninger i journalen dersom dette er patrengende ngdvendig for a hindre fare for liv
eller alvorlig helseskade for pasienten eller brukeren selv, eller innsyn er klart utilradelig av hensyn til personer som star
vedkommende nzer.

En representant for pasienten eller brukeren har rett til innsyn i opplysningene som pasienten eller brukeren nektes innsyn i, med
mindre representanten anses uskikket for dette. En lege eller advokat kan ikke nektes innsyn, med mindre saerlige grunner taler for
dette.

Reglene i & 3-3 og § 3-4 om andres rett til informasjon gjelder tilsvarende for innsyn i journal.

Naermeste pargrende har rett til innsyn i journal etter en pasients eller brukers dgd, om ikke szerlige grunner taler mot dette.

Departementet kan i forskrift gi neermere bestemmelser om retten til innsyn i journal, herunder bestemmelser om betaling for
kopier.

F.eks. Kopi av en journal er gratis- ved forespgrsel om flere kopier, betales et gebyr pa kr 100,- som skal dekke utgifter og porto.
3-4.Informasjon nar pasienten er mindrearig
Er pasienten under 16 ar, skal bade pasienten og foreldrene eller andre med foreldreansvaret informeres.

Er pasienten mellom 12 og 16 ar, skal opplysninger ikke gis til foreldrene eller andre med foreldreansvaret nar pasienten av
grunner som bgr respekteres, ikke gnsker dette.

Informasjon som er ngdvendig for 3 oppfylle foreldreansvaret, skal likevel gis foreldre eller andre med foreldreansvaret nar
pasienten er under 18 ar.

Dersom barneverntjenesten har overtatt omsorgen for barn under 16 ar etter barnevernloven § 4-8 eller § 4-12, gjelder fgrste,
annet og tredje ledd tilsvarende for barneverntjenesten.

Journalkopier som gnskes sendt via post, blir sendt til registrert adresse i folkeregistret.
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