I I HELSEFELLESSKAPET
Nordre Trandelag

Fagrad 1 - Fagrad for pasientsamarbeid

Referat

Mgtested: Teams

Tid: 16.03.2023 KI. 09.00-11.00

Til stede

Medlemmer: Ann Sissel Helgesen (Veaernesregionen), @yvind Bull (Ytre Namdal), Ingrid B Pedersen
(Indre Namdal), Kristin Eggen (HNT, KMR), Elisabeth Tronstad (HNT, KMR), Arnhild Jacobsen (HNT;
KMN), Siri-Gun Sagvik (HNT, KK) Kristian Bgrstad (HNT, KK), Elin Steinland Vinje (HNT, KK),
Observatgrer/andre: Turid Eian (brukerrepr kommuner), Gunhild L Lersveen (USHT), Mona B
Lersveen (brukerrepr HNT), Anne Kristine Vevelstad (HNT, KE), Jonas Sjgmeeling (sekretariat
helsefelleskap kommuner), Olav Bremnes (sekretariat helsefellesskapt HNT), Nancy Haugan

(sekretariat helsefellesskap HNT)

Forfall

Medlemmer: Liv Leth-Olsen (Levanger, Verdal, Frosta), Annette Hgin (Inn-Trgndelag), Anne Johanne
Lajord (Midtre Namdal), Julie Rgstad Kvam (KPR), Bine Kristoffersen (HNT, KBF)
Observatgrer/andre:

Mgteleder: Elisabeth Tronstad Referent: Anne Kristine (Stine) Vevelstad

Sak 1/23 Tema: Ny leder og nye medlemmer, innkalling, sakliste og referat
Ny leder og nye medlemmer fra Klinikk for kirurgi Sykehuset Levanger og Sykehuset Namsos
presenterte seg selv.

Innkalling og sakliste godkjent uten kommentarer

Referat fra mate i Fagrad for pasientsamarbeid 30.11.22 godkjent uten kommentarer

Sak 2/23 Tema: Handlingsplan for samhandling v/Jonas og Olav
Saksfremlegg:
Status, ambisjonsniva, aktuelle prioriteringer og rollen til FPS-

(se presentasjonen Status handlingsplan for samhandling)

21 tiltakspunkt, noen tiltak er godt i gang i arbeidsgrupper som jobber selvstendig, andre ikke
pabegynt, nye arbeidsgrupper kan vaere aktuelle. FPS ma bidra med & spre informasjon om gode
tiltak. Nordre og sgndre del av Trandelag ma samarbeide og veere representert i grupper som jobber
med det samme, bl.a om rehabilitering. Brukermedvirkning skal sikres.

Konklusjon/oppfalging:

Konkrete tilpassinger gjgres i FPS 15 juni.

Hjemmeside helsefellesskapet: Kontaktpersoner: #

https://hnt.no/helsefaglig/samhandling

Olav.Bremnes@helse-nordtrondelag.no
Jonas.Sjomaeling@steinkjer.kommune.no
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Sak 3/23 Tema: Samhandlingsavvik 2022 og forbedring v/Olav og Elisabeth/Ingrid
Saksfremlegg:

Utdrag fra rapport Samhandlingsavvik 2022 ble presentert. Mest avvik meldingsutveksling ikke
fulgt/manglende dialog, dokumentasjon inn/ut. Jobbet med dette bade i sykehus i kommunene.

Eksempel fra forbedringsarbeid i HNT og kommunene v/Fag og forskningssykepleier i HNT, Ingrid E
Aukrust og Elisabeth Tronstad.

Klinikk for medisin og rehabilitering, Sykehuset Levanger er med i prosjektet til Verdal kommune.
Opprinnelig et hospiteringsprosjekt der en ser pa aktiviteter som fremmer kompetansedeling mellom
1. og 2. linje. Fokus pa lungepasienter som er mye inn/ut av sykehuset, og rehabiliteringspasienter.
Nye tiltak kan fa effekt pa re-innleggelser. Mélet er a bredde det ut. For darlig informasjonsutveksling
gar igjen. Jobbes med & bedre dialog i forkant av utskriving, bruk av teams, epikrise med

behandlingsplan til alle som skal pa institusjon. Det jobbes med Hemit om en kort opplaeringsvideo.

Konklusjon/oppfalging:
e Temaet samhandlingsavvik og forbedring skal tas i dialogmgtene.

¢ Endelig rapport om samhandlingsavvik og naermere avklaring om hvordan FPS tar dette
videre i junimgtet.
e FPS holdes orientert om prosjektet mellom HNT og Verdal kommune

Sak / Tema: Henvisningsrutine logoped - forslag V/Kristin
Saksfremlegg:
Se vedleqgq Forslag til henvisningsrutiner logoped v/Kristin

Lovendring i 2022, lege ma henvise for at folketrygden skal dekke privat logoped. Veert en utfordring
med forsinket oppstart logoped nar fastlegen ma henvise etter utskriving fra sykehuset. Tema i
dialogmgatene 2022. Forslag om ny arbeidsflyt; lege pa sykehuset henviser til logoped og det meldes i
PLO via saksbehandlerkontor. Det gnskes innspill pA om dette virker som en god Igsning.
Veernesregionen er positiv og vil ta den med seg til sgndre del. Tilbakemelding om at det primaert ma
det meldes via PLO.

Konklusjon/oppfalging:

Det gnskes innspill pa om dette virker som en god Igsning.

Sak 5/23 Tema: Rehabilitering v/Nancy
Saksfremlegg og dialog:
Det skjer mye bade lokalt, regionalt og nasjonalt — hvordan jobber FPS videre med dette?

Hjemmeside helsefellesskapet: Kontaktpersoner: #

https://hnt.no/helsefaglig/samhandling

Olav.Bremnes@helse-nordtrondelag.no
Jonas.Sjomaeling@steinkjer.kommune.no
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(se presentasjonen Oversikt over oppdrag og aktiviteter som bergrer rehabilitering i 2023)

Mye av det som foregar er tenkt som innspill til HOD i forbindelse med Nasjonal helse og
samhandlingsplan som kommer til hgsten.

Innspill fra Mona, glad for at rehabilitering settes pa dagsorden. Det er viktig at brukerne far
likeverdige tilbud uavhengig av bosted.

Rehabilitering bgr ses i sammenheng med Laering og mestringstilbud.

Helsefellesskapet i sgndre del av Trgndelag er kommet litt lengre i arbeidet med rehabilitering. Jonas
og Nancy skal veere med pa mgte i sgndre del i uke 12.

Hvem bgr representere fra nordre del og hvordan kan FPS fungere som bak-apparat er aktuelle
spgrsmal. En representant fra HF, en fra kommunene og en brukerrepresentant foreslas. Arbeid ma
settes i gang fgr sommer.

Konklusjon/oppfelging:

e Settes opp som tema pa mgtet 15 juni.

Sak 6/23 Tema: Orienteringer
Nytt fra ASU og PSU

Helsepersonellkommisjon rapporten er tema i PSU-mgte 12 april. Gunnar Bovim kommer, samt HMN

og brukerutvalget. Veert tema i PSU i hgst. Felles ASU og PSU i juni. Viktige politiske tema tas opp.
Leder i FPS fast observatar i ASU. Flere aktuelle tema for dette Fagradet. Framtidig oppleering for

medlemmer i helsefellesskap skal bl.a veere tema. Alle mgater i helsefellesskapet er offentlig.

Pakkeforlgp kreft hjem status for arbeidet v/INancy
Pakkeforlgp kreft hjem (siste lysbilde i presentasjonen) Operasjonalisere hvordan det skal gjares i
vekslingene. Forholde seg til de rutinene en har, ikke sende til andre. Digitalt samarbeid. Jobbes for &

fa en lik rutine i regionen. Dette blir tema i fagrad for digital samhandl. til hgsten.

Eventuelt

Mgteplan for fagradet for pasientsamarbeid for 2023.

Utfordring a finne mgtedatoer som passer alle. To har meldt avbud til fysisk mgte 15 juni.

Hjemmeside helsefellesskapet: Kontaktpersoner: #

https://hnt.no/helsefaglig/samhandling

Olav.Bremnes@helse-nordtrondelag.no
Jonas.Sjomaeling@steinkjer.kommune.no
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