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Prioriteringsveilederen

2.1 ADHD - alvorlige symptomer og nedsatt funksjon

ADHD - alvorlige symptomer og nedsatt funksjon (veiledende frist 26 uker)
Utdypende forklaring pa tilstand
e Det henvises mange pasienter til utredning av mulig hyperkinetisk forstyrrelse.
e Spesialisthelsetjenesten bgr konsentrere seg om utredning av de som har betydelige
funksjonsproblemer pa skole, arbeid og i hjemmet.
Veiledende rett til ngdvendig helsehjelp i spesialisthelsetjenesten? Ja

Aktuell helsehjelp i spesialisthelsetjenesten: Utredning og eventuelt behandling.

Veiledende frist for start utredning: 26 uker
Individuelle forhold som kan endre rettighetsstatus eller frist for start helsehjelp for enkelte

pasienter:

e funksjonsfall

e alder

e komorbiditet

® rus

e omsorg for barn
e graviditet

e suicidalitet

e selvskading

e traumereaksjoner

e personlighetspatologi

e autismespekter lidelser og andre utviklingsforstyrrelser
e psykisk utviklingshemmede med psykisk lidelse

Det vises til fagspesifikk innledning for utdypning av ovenstaende kulepunkter.
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/prioriteringsveiledere/psykisk-helsevern-for-voksne/tilstander-for-psykisk-helsevern-for-voksne/adhd-alvorlige-symptomer-og-nedsatt-funksjon#adhd-alvorlige-symptomer-og-nedsatt-funksjon-veiledende-frist-26-uker

Begrunnelse
e Begrunnelse for rett til ngdvendig helsehjelp i spesialisthelsetjenesten:
o Helsehjelpen anses sannsynligvis a vaere nyttig

o Helsehjelpen anses sannsynligvis a vaere kostnadseffektiv

e Begrunnelse for frist start helsehjelp i spesialisthelsetjenesten
o Tilstanden anses sannsynligvis a veere alvorlig
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