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Målsettingen for tilskuddet

• Utvikle og spre gode modeller for hospitering mellom spesialisthelsetjenesten og 
kommunale helse- og omsorgstjenester.

• Målet for brukere og pasienter er god og sammenhengende behandling og 
oppfølging, og å hindre uønskede reinnleggelser.

• Målet for tjenestene: Sikre helhetlige og gode forløp for pasienter/brukere. 
For å oppnå dette er det viktig med gjensidig kompetanseoverføring. Dette bidrar til 
kunnskap om felles pasienter/brukere og hverandres hverdag i kommunens og 
helseforetakets tjenester.

• Primært rettes mot samarbeid om pasienter over 65 år, med hovedfokus på to av 
de prioriterte gruppene i forbindelse med etablering av helsefellesskap:
o Skrøpelige eldre
o Eldre med flere kroniske lidelser



Godkjent tilskudd på 3 millioner for 2021 / 2022

• Tar utgangspunkt i pågående arbeidet med utvikling av gode pasientforløp

• Innenfor helsefellesskapsområder eller innenfor et mer begrenset 

samarbeidsområde mellom kommuner og enkeltsykehus

• Oppfølging av egne utviklingsprosjekter 
o Akuttmedisinsk kjede

o Fremragende elektiv behandling

o Samarbeid om barn og unge / BUP

• Tilskuddsordningen: Hospitering mellom spesialisthelsetjenesten og 
kommunale helse- og omsorgstjenester - Helsedirektoratet

https://www.fhi.no/kk/forbedringsarbeid/pasientforlop/eldre-og-kronisk-syke/
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/hospitering-mellom-spesialisthelsetjenesten-og-kommunale-helse-og-omsorgstjenester#regelverk-tildelingskriterier

