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Intro

A Litt om forskjellige IKT -lgsninger som kan vaere
anvendbare | barselomsorgen
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Dialogmeldinge? KomUTsamarbeidet

MilepaelUtpraving /Utbredelse @neldinger HF (fadeavdelinger)
0og helsestasjon/jordmortjenesten i kommunene
(fadselsmelding/fadselsrapport friske barn, fadselsepikrise
frisk mor)

StatusSt.Olawog Trondheim kommune prgver ut muligheten
for bruk av dialogmeldinger fra fadeavdelingene til
kommunene for melding om fgdsel, vil erstatte dagens
rutine med bruk avsmg og/eller papir/fax.

Malsetning om a ferdigstille test og beskrivelse far sommeren
slik at vi kan startbreddingetter sommeren

Videre oppfolgind:alges op@avregional koordinering
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Dialogmeldinge? KomUTsamarbeidet

A KomUT Midt er n& i gang med planleggingen av
iInnfgringen av dialogmeldinger for varsling om nyfadt
fra fgdeavdeling til helsestasjon.

A Dette gjelder kommuner med HsPro

A De med WinMed Helsestasjon kan ikke starte, og vi vet
ikke nar leverandgren far dette klart.

A En regional arbeidsgruppe mgtes 15.november hvor
ngdvendige avklaringer blir gjennomgatt.
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DialogmeldingetKomUT? samarbeidet

A Nord-Trgndelag og Mgre og Romsdal starter med
dialogmeldinger farst nar kommunene far ny versjon av
HsPro fordi de da far toniva-adressering, og slipper ny
runde for a oppdatere adresser m.v. Mindre
telefonering om sykehusets feilsendte meldinger ogsa.
MR: Oppgradering for Kristiansund skjer 24. november.
NT: Dato ikke avklart

A ST: Trondheim kommune oppstart utfart 29.09.16.
Ra@ros pagar
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Automatisk tildeling av fgdselsnummer

A F.nr. generator er under utvikling. Helse Sar-
st er | gang med pilot.

A Tas ikke i bruk enda, kanskje rundt nyttar?

Info fadselsnummer til nyfadte

http://www.helse-sorost.no/aktuelt /nyheter /Sider/Nyf%oC3%B8dte-skal-f%C3%A5-f%C3%B8dselsnummer-
automatisk.aspx?utm source=nvyhetsbrev&utm medium=email&utm content=unspecified&utm campaign=2016-04-08
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Kjernejournal

KJERNEJOURNAL

« Kritisk informasjon

* Besokshistorie sykehus

« Legemidier

« Familie, adresse og fastlege
* inbyggers registreringer

/N

Innbygger

-E- HELSE NORD-TRGONDELAG



https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiBqtqP-ofQAhVCb5oKHVNpCQYQjRwIBw&url=https://sykepleien.no/2015/02/kjernejournal-til-alle-men-et-mindretall-ved-om-de-har-fatt&psig=AFQjCNGB8fwpT7aff3pk15quVoxxhx2XTw&ust=1478103296922859

Hva kan man brukeLynctil?

™ |

Settinn

Formater tekst

Se gjennom

A Status pa tilgjengelighe

A Lynmelding (Chat)
A Tale via PC
A Video
A D

A K™

A K»
-

“P Peter Houston

QO0O®®E

Peter Houston

Available

Sunday, September 14, 2014

| Q
arett Young
Hi Peter! Great, thank you.

Seattle!

Peter Houston

Hi Garett, how are you?

Last message received on 9/14,

Avtale

(] Kalend,
m x (G Katender ﬁn Eﬁ a?) Bvissom:  [opptatt  ~ R
i3} Videresend ~ =
Lagre  Slett Avtale Planleggingsassistent | Lync-mgte Inviter & PAminnelse: 15 minutter - ¢ Ti
o0g lukk [ oneniote deltakere =
Handlinger Vis Lync-mgte | Deltakere Alternativer
Emne: Lync-mote
Sted: Oppretter et nytt Lync-mote.
Standardalternativene tillater kanskje at personer |
Starttidspunkt: |t 26.01.2016 - |13:00 som ikke er invitert, blir med | matet. Bruk
tealt tiver for a kontrollere il til
Sluttidspunkt: | ti 26.0L.2016 - | [1330 e R
¥ Karlsen, Hilde (Hemit) 5 - [ X

n Wekiome toea

DO e et 2 B e a0 2 DALINE |

=,

Aons Lidmann

Emne:
I Karlsen, Hilde (Hemit) Sted: Lync-mate
Presentasjon
l Kundeansvarlig
Starttidspunkt: i 26.01.2016 - | |{13:00 - D Hele di -

— ey ey sy e o
min? & = Sluttidspunkt: i 26.01.2016 - | |13:30 -
Karlsen, Hilde (Hemit) 1
Jepp & 1248

- Bli med i Lync-mote
Berg, Erik
Jaunne:du fadelt-en R Bli med over telefon
presentasjon med meg s jeg . .
kan ta et skjermbilde? & 30409198 (Standardprofil for HEMIT) Norsk, bokmal (Norge)
Finn et lokalt nummer
. Karlsen, Hilde (Hemit)
F sttm Lo mmantn 3V an pasty - axlP
3 .
4 Adatum Announcements
- N 7




Helsenorge.no

helsenorge-no

=== MIN HELSE

HELSEHJELP OG RETTIGHETER Graviditet og fodsel Livsstil og forebygging
HELSE OG LIVSSTIL Gravid Kosthold og ernaering
SYKDOM/DIAGNOSE Fodsel Psykisk helse
Etter fodsel Rus og avhengighet
Ufrivillig barnleshet Sex og samliv

Snus- og reykeslutt

Sevn og sa@vnproblemer

Trening og fysisk aktivitet

s ™ s N
|  ALT INNHOLD A-A | | HELSE OG LIVSSTIL A-A |
L / h. A

L)



helsenorge.no > Gravid

Gravid

Gravid uke for uke

Folg graviditeten og fosterets
utvikling uke for uke fram til
fodselen. Her finner du
informasjon om
svangerskapsomsorgen frem til
fodselen.

Helsenorge.no

Ukene du far tilbud om
svangerskapskontroll

Svangerskapskontrollene er gratis
og frivillig, og du kan ta med en
ledsager. Forste kontroll skjer
vanligvis mellom svangerskapsuke 8

og 12.

Mat og drikke nar du er
gravid

Nar du er gravid, er det viktig &
spise sunt og vaere i bevegelse.
Men unngé & slanke deg, det er
uheldig for fosterets utvikling.

Spontanabort

Spontanabort er dessverre vanlig.
Opptil 30 prosent av alle
svangerskap ender med
spontanabort.

Gravid

Fodsel Etter fodsel

Kvalitetsindikatorer for graviditet
og fedsel

i
]
g

[
Matportalen

Rad om mat til gravide

L]
288
Trygg mammamedisin

22921100

tryggmammamedisin.no 7

Fa rad fra fagfolk om trygg
medisinbruk ved graviditet og
amming. Tjenesten er gratis.

Hverdager kl. 9.00-11.30




Bent Hoie. Foto: Hans Kristian Thorbjernsen

Digitale helsekort for gravide

Regjeringen vil ha ha en nasjonal lesning for elektronisk helsekort
for gravide. Dagens helsekort skrives for hand og det er den
gravides ansvar a ha helsekortet med ved alle relevante moter [RONDELAG

med helset'lenesten.



Helsekort for gravide

| dag (papirversjon)
Den gravide selv opphevarer i dag sitt originale helsekort

Helsepersonell dokumenterer i helsekortet for hver
svangerskapskontroll, men dokumenterer ogsa i EP)

Kvinnen dokumenterer ikke pa helsekortet i dag

Er et strukturert informasjonsdelings- og kommunikasjonsverktgy
mellom helsepersonell bade i primaer og spesialisthelsetjenesten.

Helsekortet er en egen svangerskapsjournal som dokumenterer hva
som faktisk gjgres for kvinnen i svangerskapet

Informasjonen pa helsekortet gir rask oversikt over utviklingen i
svangerskapet og grunnlag for vurdering av aktuelle tiltak og
potensielle risikofylte forhold relatert til svangerskapet og fadselen.
Forutsatt at alle dobbeltbokfgrer, noe vivet ikke skjer

Lite av informasjonen pa helsekortet overfgres til MFR {Medisinsk
Fgdselsregister)

Elektronisk helsekort (K2)

Helsekortet er tilgjengelig for helsepersonell fra EP) eller via nett

Helsepersonell dokumenterer i helsekortet og unngar
dobbeltregistrering i EP)

Kvinnen kan registrere fgdegnsker etc. i helsekortet (fase 2)
Er et strukturert informasjonsdelings- og samhandlingsverlktgy
Innsynstjeneste for kvinnen via nettside eller app

Helsekortet er en egen svangerskapsjournal som dokumenterer
hva som faktisk gjgres for kvinnen i svangerskapet

Informasjonen pa helsekortet gir rask oversikt over utviklingen i
svangerskapet og grunnlag for vurdering av aktuelle tiltak og
potensielle risikofylte forhold relatert til svangerskapet og fadselen

All informasjon pa helsekortet overfgres til MFR
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Helsekorte for gravide

Innbygger
Behz;ndlers Helsekort for gravide helsenorge.no
systemer
(EPJIPAS) PAGAENDE GRAVIDITET Informasjon
om svangerskap/fadsel
samspill .
: Stettemateriell |
ink.. retningslinjer Heliet”“i"d 0g
-kunnskap
inkl. graviditet
HKG
brukerflate Prosesstette Velg behandlings-
helsepersonell  0g beregninger sted inkl. fodested
Dialog
inkl. timeavtaler, skjema
Dialog T'Igaf‘gs' Personlig helsearkiv
inkl. timeavtaler og Sty"ng

Profil
inkl. persanvern

digitale skjema

Samhandlingsrom
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Helsekort for gravide
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